FLACC SCALE (FACE, LEGS, ACTIVITY, CRY, CONSOLABILITY) Monat:

Jahr:
zusétzliche Bewertungen fiir Kinder mit psychomotorischer Retardierung sind nach Malviya et al. (2006) in Klammern eingefiigt.
DATUM
NAME: (Tag)
BLATT: UHRZEIT
KRITERIEN Punktzahl 0 Punktzahl 1 Punktzahl 2 PUNKTZAHL
. . . haufiges oder konstantes
gelegentliches Grimassie- .
ren oder Stirnrunzeln, in stirnrunzeln, zusammen-
MIMIK kein besonderer Ausdruck ich gekehrt. desi ' gebissene Zéhne, bebendes PUNKTE
oder Lacheln sich gekehrt, desinteres- Kinn (angespannt schauen- MIMIK
siert (erscheint traurig oder . .
besorgt] des Gesicht, Geswhtsaus.—
druck von Angst und Panik)
:bgﬁ:;&[iz?ﬂg[\ecf:sr Zr:]t__ unbehaglich, unruhig, ge- Treten oder angewinkelte
BEINE nEn und Beweaun Zer spannt (gelegentliche An- Beine (Anstieg spastischer PgEleTEE
Beir?e] gung spannung und Zuckungen) | Bewegungen)w
sich windend, schaukeln,
liegt ruhig, gewohnte angespannt (angespannte
AKTIVITAT Position, bewegt sich leicht | vorsichtige Bewegungen, gewdlbt, starr oder ruck- PUNKTE
(regelmaBige rhythmische | oberflachliche, kurze artig AKTIVITAT
Atmung) Atmung, gelegentliches
Seufzen)
Jammern oder Wim-
WEINEN kein Weinen (wach oder [nern, zelt_vvelllge Unruhe standig weinen, schreien PUNKTE
gelegentlicher verbaler o WEINEN
schlafend) Ausbruch, permanentes oder schluchzen, haufige
Grunzen)
beruhigt bei zeit-weiligem | _ ..\ trésten oder zu
BERUHIGUNG | zufrieden, entspannt Berihren, Umarmen oder . PUNKTE
besénftigen BERUHIGUNG
auf Ansprache, ablenkbar
FLACC ist eine Scala zur Einschatzung von Schmerzen bei nicht sprechenden Patient:innen. GESAMT-
1. Schétzen Sie den/die Patient:in in jeder der 5 Kategorien ein. punkrzan | 010|000 0 /0|00 0O 00|00 O
2. Zahlen Sie die Punkte zusammen.
3. Dokumentieren Sie die Gesamtpunktzahl. HANDZEICHEN

KinderPaCT Berlin ist eine Kooperation der Bjorn Schulz Stiftung und der Charité Berlin.
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